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 STELLENBESCHREIBUNG 

Sportwissenschafter:in/Trainingstherapeut:in 

 

Wir suchen für unser ambulantes Rehabilitationszentrum 

„CARDIOMED – Wien-Meidling“ eine 

Sportwissenschafter:in/Trainingstherapeut:in im Ausmaß von 10h! 

 

Deine Hauptaufgaben 

 Cardio- Kraft-und Sensomotoriktrainings, Entspannungstrainings 
 Medizinische Trainingstherapie Einzel 
 Atemtherapie 
 Leistungsdiagnostik (Belastungs-EKG, leistungsphysiologische 

Untersuchung) 
 Vorträgen und Schulungen für Patient:innen und Angehörige erstellen und 

abhalten 
 Trainingsempfehlungen für Patient:innen erstellen und übermitteln 
 im multiprofessionellen Team arbeiten und an Meetings teilnehmen 

Dein Profil 

 abgeschlossenes Studium der Sportwissenschaft und Eintragung in die 
Trainingstherapeutenliste 

 Fähigkeit, Menschen zu einer positiven Lebensstilveränderung zu 
motivieren 

 offener, wertschätzender Umgang mit Patient:innen und Kolleg:innen 
 Selbstständigkeit, Engagement und Verlässlichkeit 
 Zeitliche Flexibilität 
 Berufserfahrung im stationären und/oder ambulanten Rehabilitationssetting 

(insbesondere in den Indikationen Stoffwechsel und Herz-
Kreislauferkrankungen wäre von Vorteil) 

 Bereitschaft zu Fort-und Weiterbildung 
 Freude an der multiprofessionellen Zusammenarbeit 
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Unser Angebot 

 ein breites Handelsspektrum von folgenden Indikationen: Herz-Kreislauf- 
und Stoffwechselerkrankungen 

 ein vielseitiges und abwechslungsreiches Aufgabengebiet in einem 
innovativen, motivierten Team mit kollegialer Atmosphäre 

 multiprofessionelle Zusammenarbeit 
 Arbeitszeiten zwischen 08:00-19:00 
 Flexibilität, Vereinbarkeit von Beruf und Familie 
 einen modernen, neu ausgestatteten, gut lokalisierten und erreichbaren 

Arbeitsort 
 Förderung von Fort-und Weiterbildungen 
 Regelmäßige Fortbildungen im Team 
 Gruppensupervision 

Das Gehalt richtet sich nach dem aktuellen Kollektivvertrag für Ordensspitäler in 
Österreich. Das kollektivvertragliche Mindestgehalt beträgt € 3.650,97 brutto pro 
Monat auf Vollzeitbasis (inkludiert Zulagen). Die Einstufung erfolgt unter 
Berücksichtigung anrechenbarer Vordienstzeiten gemäß Kollektivvertrag. 

 
CARDIOMED Wien |  www.cardiomed.wien 

Für Rückfragen steht dir Viktoria Holzheu, MSc. MSc., Verwaltungsdirektorin 
des Standorts, CARDIOMED – Wien-Meidling gerne per Mail oder per Telefon 
unter +43 670 352 84 09 zur Verfügung! 

Standort: Schönbrunner Straße 218-220, Stiege A, 1. OG, 1120 Wien 
 

https://www.cardiomed.at/
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